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Календарный учебный график 

реализации образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ №32 

комбинированного вида Центрального района Санкт-Петербурга 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 

 

 

 



 

1. Календарный учебный график является составной частью учебно- 

методической документации образовательной программы дошкольного образования 

ГБДОУ №32 комбинированного вида Центрального района Санкт-Петербурга 

 

2. Календарный учебный график реализации образовательной программы 

дошкольного образования на 2025-2026 учебный год определяет: 

-  продолжительность учебного года (устанавливает дату начала и окончания учебного 

года);   

-    продолжительность рабочей недели;  

-  количество рабочих недель в периодах реализации ОП ДО ;    

-  продолжительность государственных праздников, перенос рабочих дней;   

-  график праздничных мероприятий в ОУ;    

-  частоту совместных мероприятий взрослых и детей, регламентированных по 

времени;  

- частоту и сроки проведения родительских собраний;   

-  сроки проведения психолого-педагогической диагностики (мониторинга). 

 

3. Календарный учебный график консолидирует календарное распределение 

образовательных мероприятий, предусмотренных: образовательной программой 

дошкольного образования ОУ (далее по тексту - ОП ДО ОУ) групп общеразвивающей 

направленности, в том числе компонента - Рабочей программы воспитания для 

государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада 

№ 32 комбинированного вида Центрального района Санкт-Петербурга). 

4. Календарный план воспитательной работы публикуются на сайте ОУ в 

разделе ОБРАЗОВАНИЕ, в подразделе «О методических и иных документах, 

разработанных образовательной организацией для обеспечения образовательного 

процесса, а также рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной 

работы, включаемых в основные образовательные программы в соответствии с частью 1 

статьи 12.1 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», в виде электронного документа.   

Календарный учебный график закрепляет требования к учебной неделе, 

образовательной нагрузке, обеспечивая выполнение Постановлений Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации:   

• от 28 сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573);    

• от 28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.368521 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62297). 

 

Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год 

 

Начало учебного года- 1 сентября 2025 года 

Дата окончания 31 августа 2026 года 

 

Календарный учебный график составлен с учетом праздников 2025 и 2026 годов, 

утвержденных Правительством РФ 

 

 



 

Праздничные дни в 2025 году: 

 

4 ноября 2025 День народного единства  

 

Праздничные дни в 2026 году: 

 

31.12-11.01новогодние каникулы 

23 февраля - день защитника Отечества 

8 марта -международный женский день 

1 мая  - день труда 

9 мая-  День Победы 

12 июня -День России 

 

5. В соответствии с Уставом ГБДОУ №32 календарный учебный график 

устанавливает пятидневную рабочую неделю с 7.00 до 19.00 

 

6. Календарный учебный график устанавливает в начале учебного года, в 

первые 2 учебные недели сентября, организацию образовательного процесса в 

адаптационном режиме.  

        Содержание образовательной деятельности и воспитательной работы всех 

педагогических работников в этот период направлено на:    

• успешную адаптацию воспитанников в ОУ;    

• проведение психолого-педагогической диагностики развития обучающихся 

(воспитанников);    

• оценку соответствия содержания развивающей предметно-пространственной среды  

индивидуальным интересам обучающихся (воспитанников) и их образовательным 

потребностям;   

• определение специальных средств (дидактических пособий, технологий) и 

специальных условий для обучающихся (воспитанников) с ограниченными 

возможностями здоровья;   

•  оценку комфортности условий образовательной деятельности для всех участников 

образовательного процесса. 

 

7. Календарный учебный график устанавливает в летний период организацию 

образовательного и воспитательного процессов с минимальным использованием 

индивидуальных и подгрупповых занятий и максимальным проведением образовательно-

воспитательного процесса в свободной игровой деятельности и совместной деятельности 

взрослых и детей на свежем воздухе. 

 

8. При составлении календарного учебного графика соблюдены гигиенические 

требования к максимальным величинам недельной продолжительности непрерывной 

образовательной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 



9. Календарный учебный график закрепляет перечень проводимых праздников 

для воспитанников всех групп ОУ, представленных в таблице 1 

 

Таблица 1 

 

 

 

 

 

 

10.  Календарный учебный график определяет частоту проведения родительских 

собраний на 2025/2026 учебный год – не реже 2-х раз в год (сентябрь, май) 

11. Календарный учебный график закрепляет сроки проведения психолого-

педагогической диагностики (мониторинга) с 01.09-14.09  и с 18.05 по 30.05 

      Обследование проводится в режиме работы ОУ, без специально отведенного для него 

времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми 

 

 

Распределение допустимого объема занятий 

Возраст 

воспитанников 

Длительность занятий Всего  количество 

занятий в день  

Всего количество 

занятий в неделю 

2-4 года 8-10 мин/15 мин 2 10 

4-5 лет 20 мин 2 10 

5-6 лет 25 мин 2-3 13 

6-7 лет 30 мин 2-3 14 

 

12. Календарный учебный график закрепляет перечень проводимых праздников 

для воспитанников всех групп образовательного учреждения: 

 

 

Наименование Сроки и даты проведения  

«День знаний. И снова здравствуйте» «День знаний. И снова 

здравствуйте» - групповые 

досуги 1.09 

Единый день детской дорожной безопасности в Санкт-

Петербурге в рамках Недели безопасности 

20.09 

Тематический день «День дошкольного работника» 27 

сентября 

27.09 

Праздничные мероприятия Сроки проведения 

Осенние праздники 27.10/29.10 

Новогодние праздники 22.12/24.12 

Международный женский день 2.03/4.03 

Выпускной 20.05 



Городская акция «Засветись» 16-20.10. 

Творческая мастерская «Подарок маме» 26 .11 

Городская акция «Безопасные каникулы или Новый 

год по «Правилам» 

20.11-09.01 

«Блокадный Ленинград» день памяти 27.01 

  

Городская акция по безопасности дорожного 

движения «Скорость-не главное» 

12.02 

Дни  здоровья 

 

01.10,21.01,10.04 

Вечер стихов  «Разукрасим мир стихами» средний – 

старший дошкольный возраст 

15.05 

Спортивные праздники 29.02, 29.05 

 

 

13. Выставки творческих работ воспитанников ГБДОУ №32 в 2025-2026 учебном 

году (В соответствии с рабочими программами воспитателей, допускаются другие выставки 

в групповом пространстве возрастных групп, в зависимости от календарно- тематического 

планирования, проектной деятельности и интереса родителей и воспитанников ГБДОУ 

№32) 

 

Наименование Сроки 

Волшебная осень. Выставка совместных поделок 

родителей с детьми 

Октябрь  

Моя любимая мамочка, выставка портретов Последняя неделя ноября  

Новогодние игрушки, изготовление совместно с 

родителями игрушек для новогодней елки 

Декабрь  

Выставка рисунков, посвященная  снятию 

Блокады 

Четвертая неделя января  

Выставка поделок к 23 февраля  Последняя неделя февраля 

Выставка творческих работ «Для наших мам» Первая  неделя марта 

День Победы- выставка рисунков Первые недели мая 

 

 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 32 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА 
ЦЕНТРАЛЬНОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Торопченова Наталья 
Юрьевна, заведующий
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